
Beste	vrienden	van	Homeopaten	zonder	Grenzen	(HzG),

In	deze	nieuwsbrief	willen	we	vanuit	we	vanuit	Homeopaten
zonder	grenzen	een	update	geven	over	onze
werkzaamheden.	Dankzij	jullie	steun	is	er	voor	ons	project	in
Benin	inmiddels	een	motor	aangeschaft.	Hiermee	kunnen	er
meer	outreach	clinics	gedaan	worden,	meer	mensen	bereikt
worden	en	het	project	dus	verder	groeien!	Lees	verder	in
deze	nieuwsbrief	hoe	blij,	lokale	homeopaat	Basile,	is	met
deze	recente	ontwikkeling.	In	juni	van	dit	jaar	zullen	we
namens	HzG	en	in	samenwerking	met	Arjen	Pasma	een
nascholingsmiddag	verzorgen.	Wees	welkom	om	uit	de	eerste
hand	te	leren	van	unieke,	interessante	casussen	uit	Afrika.
Verdere	informatie	over	de	nascholing	en	de
inschrijfprocedure	is	eveneens	verderop	in	de	nieuwsbrief	te

vinden.	Momenteel	zijn	we	binnen	HzG	bezig	met	het	voorbereiden	van	de
projectbezoeken	in	Botswana	en	Malawi	die	later	dit	jaar	zullen	plaatsvinden.	In	de
volgende	nieuwsbrieven	volgt	uiteraard	een	uitgebreid	verslag	van	onze	werkzaamheden
aldaar.	Voor	nu	alvast	een	goede	zomer	gewenst	en	wie	weet	tot	ziens	op	onze
nascholingsmiddag	op	donderdag	25	juni!

Hartelijke	groeten	namens	het	bestuur,

Kristel	Winters
Voorzitter	Homeopaten	zonder	Grenzen

Altijd	al	willen	leren	hoe	je	snel	en	accuraat	kunt
voorschrijven?	Nieuwsgierig	naar	de	werkwijze	van
homeopaten	in	Afrika?	Wil	je	zelf	meewerken	als	homeopaat
tijdens	een	projectbezoek?	Kom	dan	naar	deze
nascholingsmiddag!	

Docenten	Arjen	Pasma,	Kristel	Winters	en	Elke	Wisseborn
delen	hun	ervaringen	in	Malawi	en	geven	veel	handvatten	hoe
je	snel	tot	de	kern	van	een	casus	kunt	komen.
We	oefenen	met	anamnesetechnieken,	casuïstiek	uit	onder
meer	Afrika	en	manieren	om	gericht	tot	een	middelkeuze	te
komen	bij	uiteenlopende	klachten.

Datum	en	tijd:	donderdag	25	juni	13:00	tot	16:30	uur
Locatie:	RBCZ	gebouw,	Sparrenheuvel	10,	gebouw	A	3708	JE	Zeist

Aanmelden:	stuur	een	e-mail	naar	info@hzg.nl
Accreditatie	wordt	aangevraagd	bij	NVKH
Bijdrage:	50	Euro.	Met	jouw	bijdrage	steun	je	Homeopaten	zonder	Grenzen.
Je	bijdrage	is	als	gift	aftrekbaar	van	de	belasting.

Nieuwsbrief	Homeopaten	zonder	Grenzen Bekijk	de	webversie

Nieuwsbrief	mei	2026

Via	deze	nieuwbrief	informeert	de	stichting	Homeopaten	zonder	Grenzen	u	een	paar	keer
per	jaar	over	de	stand	van	zaken	van	onze	mooie	stichting.	Wij	wensen	u	veel	plezier	met
het	lezen	van	deze	nieuwsbrief.	

			Inhoud:

Bericht	van	de	voorzitter
Nascholing	door	Arjen	Pasma	op	25	juni	13:00	-	16:30u
Update	vanuit	Malawi
Update	vanuit	Benin
Update	vanuit	Botswana
SOndersteun	ons	en	koop	een	HzG	verjaardagskalender!
Bestuursvacature
Help	mee!

BERICHT	VAN	DE	VOORZITTER
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Foto:	Uitdelen	van	voedselpakketten	aan	de	bevolking	in	Malawi

Het	project	van	Homeopaten	zonder	Grenzen	in	Malawi	loopt	stabiel.	Helaas	heerst	er	door
slechte	oogsten	en	hoge	prijzen	voor	brandstof	een	grote	voedselcrisis	wat	leidt	tot
ondervoeding	van	meer	dan	20%	van	de	bevolking.	Bron:	zie	hiervoor	de	website	van
IPC	
Ter	ondersteuning	van	de	bevolking	worden	er	voedselpakketten	uitgedeeld.	In	het
gezondheidscentrum	en	tijdens	de	outreach-clinics	worden	er	door	lokale	homeopaten
veel	patiënten	behandeld.	Vanuit	Homeopaten	zonder	Grenzen	wordt	er	een	projectbezoek
aan	Malawi	voorbereid,	dit	bezoek	zal	eind	dit	jaar	plaatsvinden.
	

Uitbreiding	van	het	project	Benin	kan	van	start:
De	wervingsactie	motor	was	succesvol!!!

Mede	dank	zij	een	gulle	donatie	kan	het	team	van
Basile	Otonti	in	Benin	de	motor	aanschaffen	die	zo
nodig	is	voor	de	uitbreiding	van	het	project	in
Boukombé,	Benin.	FANTASTISCH!	Het	bericht	werd	in
Benin	enthousiast	ontvangen,	en	een	goede	motor	is
aangeschaft.		
Dit	betekent	dat	de	eerste	outreach	clinics	kunnen
worden	gepland	in	de	dorpen	Cobli	en	Wassa	en
daarnaast	in	het	over	de	grens	liggende	Togo.	Het
homeopathiekliniekje	van	Boukombé	ligt	centraal	in
de	driehoek	van	deze	dorpen.	Maar	de	afstanden	zijn
groot.	En	de	omstandigheden	in	het	droge	en	natte
seizoen	zijn	moeilijk.	Een	motor	is	het	enige
vervoermiddel	om	de	clinics	regelmatig	te	bereiken.
De	band	met	dorpen	over	de	grens	van	Togo	is
vanzelfsprekend.	Ze	behoren	qua	taal	en	cultuur	tot
dezelfde	stam	als	de	andere	dorpen,	maar	zijn
destijds	door	de	willekeurig	vastgestelde	landsgrens	in
Togo	terecht	gekomen.	Dit	betekent	overigens	ook
dat	de	radiospotjes	die	Basile	vanuit	Boukombé	laat
uitzenden	in	Togo	worden	ontvangen	en	begrepen.
Bovendien	een	van	de	leden	van	het	homeopatenteam
komt	hier	vandaan.

Foto:	Basile	is	super	blij	met	zijn	nieuwe	motor
	

Het	project	van	Homeopaten	zonder
Grenzen	in	Botswana	loopt	goed.	Twee
lokale	homeopaten	organiseren	4	dagen
per	maand	outreach	clinics	in	de
verschillende	dorpen	in	de	regio	van
Maun.	Maandelijks	is	er	een	intervisie
bijeenkomst	tussen	Homeopaten	zonder
Grenzen	en	de	lokale	homeopaten.
Tijdens	deze	intervisie	bijeenkomsten
worden	de	complexe	casussen	besproken
en	wordt	er	nagedacht	over	hoe	we	het
project	in	Botswana	verder	kunnen	laten
groeien.

UPDATE	VAN	HET	MALAWI	PROJECT

UPDATE	VAN	HET	BENIN	PROJECT

UPDATE	VAN	HET	BOTSWANA	PROJECT



Foto:	Aan	het	werk	tijdens	de	clinics	in	Botswana

Vanuit	Homeopaten	zonder	Grenzen	wordt	er	een	projectbezoek	aan	Botswana
voorbereid,	dit	bezoek	zal	in	augustus	2026	plaatsvinden.	

Help	ons	te	helpen	en	koop	deze	exclusieve	verjaardagskalender
op	onze	website,	beperkte	oplage	dus	zolang	de	voorraad	strekt.

	

Deze	tijdloze	verjaardagskalender	bevat	foto’s	van
onze	projecten.	Elke	foto	is	voorzien	van	een
bijpassend	tekstje	en	geeft	zo	een	mooi	beeld	van	de
ondersteuning	die	Homeopaten	zonder	Grenzen
namens	jou	geeft.

De	prijs	voor	de	kalender	is	€	24,95	inclusief
verzenden	en	is	te	bestellen	via	de	link	HzG
bureaukalender.

	

Momenteel	is	er	nog	een	openstaande
vacature	binnen	het	bestuur	van	HzG.	Op
basis	van	het	profiel	van	de	kandidaat	wordt
gekeken	welke	functie	het	beste	past.

Het	bestuur	vergadert	drie	keer	per	jaar	op
een	centrale	plek	in	het	land	en	drie	keer	per
jaar	via	Zoom.	Het	bestuurswerk	beslaat
gemiddeld	ongeveer	twee	uur	per	week,
hierbij	zijn	er	rustige	en	ook	wat	drukkere
perioden.	Dat	je	werkzaam	bent	binnen	de
homeopathie	is	geen	must,	homeopathie	een
warm	hart	toedragen	is	wel	een	vereiste.

Heb	je	nog	vragen?	Neem	gerust	contact	met	ons	op.

Functie-eisen	bestuurslid:

Je	werkt	graag	in	een	team	en	draagt	de	homeopathie	een	warm	hart	toe
Je	hebt	interesse	in	andere	culturen	en	hebt	een		flexibele	instelling
Je	bent	positief	ingesteld,	ziet	kansen	en	creëert	draagvlak
Ervaring	met	projectmatig	werken	of	lesgeven	of	fondsenwerving	is	fijn	maar	geen
vereiste
Ervaring	met	marketing,	web-beheer	en/of	social	media	is	mooi	meegenomen
Een	persoonlijk	internationaal	netwerk	binnen	ontwikkelingssamenwerking	en/of
homeopathie	is	een	pré

Reageren

Spreekt	de	missie	van	HzG	je	aan	en	wil	je	ons	team	komen	versterken?	Neem	dan
contact	op	met	Kristel	Winters	(voorzitter@hzg.nl)	of	Elke	Wisseborn
(penningmeester@hzg.nl).	We	horen	graag	van	je!

Meer	informatie:	www.hzg.nl

NIEUW:	STEUN	HZG	EN	KOOP	EEN	VERJAARDAGSKALENDER!

VACATURES

STEUN	ONS

Homeopaten	zonder	Grenzen	(HzG)	is	een	stichting	die	eraan	wil	bijdragen	dat
gezondheidszorg	binnen	het	bereik	van	zoveel	mogelijk	mensen	komt.	Wij	leiden	artsen,
therapeuten,	verpleegkundigen	en	community	health	workers	op	in	de	homeopathie	in
landen	waar	gezondheidszorg	schaars	is.	We	werken	daarbij	samen	met	de	lokale
gezondheidszorg.	Om	ons	werk	te	kunnen	blijven	doen	is	uw	steun	erg	belangrijk!	Uw	gift
is	aftrekbaar	bij	de	belasting.	Er	zijn	meerdere	mogelijkheden	om	ons	te	steunen.	Kijk
hiervoor	op	onze	donatie	pagina

▲	Omhoog
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Deze	e-mail	is	verstuurd	aan	{{email}}.•	Als	u	geen	nieuwsbrief	meer	wilt	ontvangen,	kunt
u	zich	hier	afmelden.	•	U	kunt	ook	uw	gegevens	inzien	en	wijzigen.	•	Voor	een	goede

ontvangst	voegt	u	info@hzg.nl	toe	aan	uw	adresboek.
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