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Nieuwsbrief oktober 2024

Via deze nieuwbrief informeert de stichting Homeopaten zonder Grenzen u een paar keer
per jaar over de stand van zaken van onze mooie stichting. Wij wensen u veel plezier met
het lezen van deze nieuwsbrief.
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BERICHT VAN DE VOORZITTER

Beste vrienden van HzG,

Graag willen we vanuit van Homeopaten zonder Grenzen
(HzG) in deze nieuwsbrief een update geven over onze
werkzaamheden.

Vorig jaar hebben we de werkzaamheden in Afrika uitgebreid
met het ondersteunen van een nieuw project in Benin. Het
project loopt nu een aantal maanden en heeft de opstartfase
met vlag en wimpel doorstaan. Steeds meer mensen weten
de kliniek in Boukombé te vinden. Naast het aantal patiénten
groeit ook het aantal medewerkers in de kliniek. Verderop in
deze nieuwsbrief is een korte update en een mooie casus uit
Benin te lezen.

Momenteel worden de voorbereidingen getroffen voor een nieuwe missie naar het moeder
en kind project in Malawi. Tijdens deze missie zal de focus liggen op het ondersteunen van
de meest kwetsbaren: (zwangere) vrouwen en jonge kinderen. Voor een zeer uitgebreide
rapportage over het project in Malawi verwijs ik ook graag naar de september 2024
uitgave van het Homeopathie Magazine van de Vereniging voor Homeopathie waarin alles
over dit project te lezen is (HzG in Homeopathie Magazine).

Na het vertrek van twee bestuursleden zijn we erg blij met ons nieuwe bestuurslid Marjo
Oosterbaan. Zij is een zeer ervaren homeopaat in Nederland maar daarnaast ook in
Afrika. In deze nieuwsbrief zal zij zichzelf voorstellen.

Tenslotte zou ik graag willen wijzen op de nieuwe Homeopaten zonder Grenzen
Verjaardagskalender. Vanaf vandaag is er de mogelijkheid om deze op onze website te
bestellen via deze link. Steun onze prachtige projecten met het aanschaffen van deze
unieke kalender!

Hartelijke groeten namens het bestuur,

Kristel Winters
Voorzitter Homeopaten zonder Grenzen

A Omhoog

EVEN VOORSTELLEN

Mijn naam is Marjo Oosterbaan, sinds kort secretaris van
Homeopaten zonder Grenzen.

Ik ben bioloog en 39 jaar als biologiedocent werkzaam geweest
in het middelbaar onderwijs. In het begin van mijn
schoolcarriére heb ik 5 jaar lesgegeven in Botswana. Aldaar
kwam ik via twee Nederlandse homeopaten in aanraking met
de krachtige werking van homeopathie.

Na terugkomst in Nederland ben ik de opleiding voor klassiek
homeopaat gaan volgen en heb 20 jaar lang een homeopathie
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praktijk gehad in Amersfoort. Omdat ik het contact met
leerlingen en het lesgeven niet kon missen heb ik beide banen
geprobeerd te combineren.

Afrika bleef trekken, met als gevolg veel
vakanties in Botswana, gefietst in andere landen
in Afrika en in 2018 heb ik 2 weken lesgegeven
aan de homeopaten in Malawi en praktijk gevoerd
op het Eva Demaya Centrum.

Vier jaar geleden werd de combinatie praktijk
voeren en lesgeven mij te veel. Met pijn in mijn
hart heb ik de praktijk stopgezet. Inmiddels ben
ik helemaal met pensioen. Tijd voor nieuwe
dingen en daarin volg ik mijn hart: homeopathie,
lesgeven en Afrika. Vandaar dat ik bij HzG
terecht gekomen ben.

Ik hoop dat ik op deze manier mijn steentje kan bijdragen aan het verspreiden van kennis
over homeopathie in landen waar de zorg schaars is.

UPDATE VAN HET BENIN PROJECT

In Benin wordt er inmiddels met 4 personen
in de homeopathische kliniek gewerkt. In het  [EESSSSSSEITs YE T 7177 O S
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een nascholing gegeven aan de overige
zorgverleners in de kliniek. Er is een
stijgende lijn in het aantal mensen dat de
kliniek weet te vinden en vervolgens wordt
behandeld. De mensen horen over de kliniek
via de lokale radio en via de dorpshoofden
die de mensen informeren. In de kliniek
wordt een breed scala aan klachten
behandeld. Koorts (vaak als gevolg van
malaria) en maag-darmklachten komen het
meest voor. Hieronder een interessante praktijkcasus uit Benin.
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Een jonge moeder meldde zich met haar dochtertje in de kliniek. Via een radiospotje had
zij gehoord over de mogelijkheid om hier geholpen te kunnen worden. Haar dochter, een
meisje van 2 jaar was voor hoge koorts en diarree opgenomen geweest in het ziekenhuis.
Na deze opname was zij haar vermogen om te horen verloren, was haar
gezichtsvermogen sterk afgenomen en haar oog-hand codérdinatie zeer gebrekkig. Haar
gedrag was veranderd, ze was agressief, schreeuwde veel en had zelfs de neiging om haar
moeder te bijten. Het middel Hyoscyamus Niger* werd ingezet waarop zij snel verbeterde
en na vier weken geheel hersteld was.

Hyoscyamus Niger* - het bilzekruid is een één- of tweejarige hoge plant uit de
nachtschadefamilie.

UPDATE VAN HET MALAWI PROJECT

Momenteel worden de voorbereidingen getroffen voor
een projectbezoek naar Malawi dat in november van
dit jaar zal plaatsvinden.

De focus voor deze missie zal liggen op het
ondersteunen van de meest kwetsbaren: (zwangere)
vrouwen en jonge kinderen.

Tijdens de zomermaanden heeft een homeopathische
vroedvrouw uit Swaziland de lokale vroedvrouwen
lesgegeven in het homeopathisch ondersteunen van
zwangeren, barende en kraamvrouwen. In november
zal HzG dit werk vervolgen en zal er naast een
ervaren homeopaat ook een Nederlandse
verloskundige naar Malawi afreizen.

In de volgende nieuwsbrief volgt een uitgebreid
verslag van deze missie.

NIEUW: STEUN HZG EN KOOP EEN VERJAARDAGSKALENDER!



Vanaf vandaag is het mogelijk om Homeopaten zonder Grenzen
te steunen door het kopen van een prachtige
verjaardagskalender.

Deze tijdloze verjaardagskalender bevat foto’s van
onze projecten. Elke foto is voorzien van een
bijpassend tekstje en geeft zo een mooi beeld van de
ondersteuning die Homeopaten zonder Grenzen
namens jou geeft.

De prijs voor de kalender is € 24,95 inclusief
verzenden en is te bestellen via de link HzG
bureaukalender.

Help ons te helpen en koop deze exclusieve
verjaardagskalender op onze website, beperkte oplage dus zolang de voorraad strekt.

VACATURES

Momenteel zijn er twee vacatures binnen het
bestuur van HzG. Op basis van het profiel
van de kandidaat wordt gekeken welke
functie het beste past.

Het bestuur vergadert drie keer per jaar op
een centrale plek in het land en drie keer per
jaar via Zoom. Het bestuurswerk beslaat
gemiddeld ongeveer twee uur per week,
hierbij zijn er rustige en ook wat drukkere
perioden. Dat je werkzaam bent binnen de
homeopathie is geen must, homeopathie een
warm hart toedragen is wel een vereiste.

Heb je nog vragen? Neem gerust contact met ons op.
Functie-eisen bestuurslid:

e Ervaring met projectmatig werken, bij voorkeur in een internationale omgeving
Ervaring met lesgeven, opstellen van onderwijsmodules en/of ervaring met
fondsenwerving

Ervaring met marketing, web-beheer en/of social media is een pré

Ervaring met werken in een NGO is een pré

Ervaring met het leiden van (internationale) teams is een pré

Een persoonlijk internationaal netwerk binnen ontwikkelingssamenwerking en/of
homeopathie is een pré

e Je hebt teamgeest, ziet kansen en creéert draagvlak.

Reageren

Spreekt de missie van HzG je aan en wil je ons team komen versterken? Neem dan
contact op met Kristel Winters (voorzitter@hzg.nl) of Elke Wisseborn
(penningmeester@hzg.nl). We horen graag van je!

Meer informatie: www.hzg.nl

STEUN ONS

Homeopaten zonder Grenzen (HzG) is een stichting die eraan wil bijdragen dat
gezondheidszorg binnen het bereik van zoveel mogelijk mensen komt. Wij leiden artsen,
therapeuten, verpleegkundigen en community health workers op in de homeopathie in
landen waar gezondheidszorg schaars is. We werken daarbij samen met de lokale
gezondheidszorg. Om ons werk te kunnen blijven doen is uw steun erg belangrijk! Uw gift
is aftrekbaar bij de belasting. Er zijn meerdere mogelijkheden om ons te steunen. Kijk
hiervoor op onze donatie pagina
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u zich hier afmelden. « U kunt ook uw gegevens inzien en wijzigen. * Voor een goede
ontvangst voegt u inffo@hzg.nl toe aan uw adresboek.
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