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STICHTING HOMEOPATEN ZONDER GRENZEN 

  

 

BESTUURSVERSLAG OVER 2018 

 

Doelstelling, missie en visie  

 

Onze missie is: 

Bijdragen aan de missie van de World Health Organisation (WHO): 

“Toegang tot gezondheidszorg voor iedereen” “a shared commitment to achieve better health for 

everyone, everywhere. Bron: https://www.who.int/about/what-we-do/who-brochure 

 

De einddoelstelling is: 

- door zorgverleners de eerstelijns HzG opleiding te geven , het mogelijk maken van trainen in basic 

care van laag opgeleide gezondheidswerkers in diverse locaties door lokaal geschoolde collega’s. 

Dus een paraplustructuur van groepen door ons getrainde collega’s die – zonder dat wij aanwezig 

hoeven te zijn – trainingen geven in de health centra in de lokale gemeenschappen. 

Hiermee willen we onze doelstellingen sneller en kosten-effectiever bereiken namelijk bijdragen aan 

toegankelijke zorg voor mensen met een gering inkomen. Zij zijn de ‘beneficiaries’ van onze 

onderwijsprojecten. 

 

Onze uitvoering: 

Die toegang willen wij vergroten door kennisoverdracht; via training van professionals in 

homeopathie, door middel van specifieke lesmodules. 

 

Onze projecten worden uitgevoerd door vrijwilligers. Zij ontvangen een vergoeding voor reis- en 

verblijfkosten. 

 

HzG speelt in op hulpvragen van autoriteiten en organisaties in ontwikkelingslanden, en biedt 

opleiding aan in homeopathische zorg, ter aanvulling en versterking van de lokale gezondheidszorg. 

Wij leiden lokale artsen en andere zorgverleners op zodat zij zelfstandig homeopathische zorg kunnen 

bieden of anderen kunnen opleiden om dat te doen (“train the trainers” opleidingen). 

 

 

Doelrealisatie  

 

Na de doorstart in 2017 heeft HzG in 2018 met het opleiden van nieuwe docenten, en de voorbereiding 

van nieuwe projecten. 

Dit leidde tot een verkennende missie, gevolgd door een eerste cursusronde in Brazilië. We hebben 

lesgegeven aan 20 artsen en apothekers en een “training of trainers” opleiding verzorgd. Dit stelt de 

groep in staat zelf de lesmethode toe te passen in cursussen in eerstelijns homeopathie voor 

gezondheidswerkers.   

Het twee project voor India is verder voorbereid en is in 2019 van start gegaan.  

 

Zoals eerder vermeld, maken wij gebruik van bestaande infrastructuur in homeopathie in een aantal 

grote landen, Brazilië en India. 

 

 

Communicatie en fondsenwerving 

 

Uit een groot aantal donoren of fondsen is een selectie gemaakt. Deze selectie is benaderd voor 

fondsenweving voor de lopende en komende projecten.  De fondsenwerving heeft als doel fondsen 

duurzaam aan de organisatie te verbinden, om daarmee een stabiele inkomstenbron te scheppen. 
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Verder is in 2018 gewerkt aan een standaard monitoring voor projecten, voor zowel projectvoortgang 

als evaluatie. Via de monitoring krijgen wij feedback over verbeteringen voor toekomstige projecten 

en eventueel nieuw op te starten projecten vanuit de afgeronde in 2020.  

 

De website en social media worden gebruikt voor communicatie rondom projecten , ter 

verantwoording aan bestaande donateurs en voor het werven van individuele donateurs. 

 

 

Organisatie 

 

Het bestuur heeft het afgelopen jaar 6 maal vergaderd. 

 

Drie onderwijsseminars zijn gehouden voor het trainen van lesmodules en leermethoden, zoals de on 

the job training, en het uitbeelden van homeopathische middelbeelden.  

 

De acquisitie van nieuwe docenten is dit jaar doorgegaan, via communicatie in de opleidingen, via 

homeopathische beroepsverenigingen, en via de netwerken van bestaande medewerkers. 

 

Samenstelling bestuur per 31 december 2018 

 

Bestuurslid: Functie: Portefeuille: 

Martien Brands Voorzitter Communicatie, PR en fondsenwerving 

Elke Wisseborn Penningmeester Fondsenwerving 

Kristel Winters Bestuurslid / Secretaris a.i. Projecten 

 

 

Toekomst 

 

Naast het project in Brazilië start in 2019 de cursus in India, waarbij er een a twee keer per jaar een 

training plaatsvindt, gedurende twee jaar. Afhankelijk van de resultaten en eventueel ontstane 

behoeften, zullen projectkansen voor een vervolgproject of nieuwe projecten worden verkend. 

 

 

Bestuur, 29 mei 2019 

 

M. Brands, voorzitter 

E. Wisseborn, penningmeester 

K. Winters, bestuurslid 

L.M. von Bose, bestuurslid 
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STICHTING HOMEOPATEN ZONDER GRENZEN 

 

JAARREKENING 2018 

 

 

1  BALANS PER 31 DECEMBER 2018 

 

  31-12-2018   31-12-2017 
 

€ € 
 

€ € 
      

ACTIVA 
     

      

Voorraden (1) 905 
  

905 
 

Vorderingen en overlopende activa (2) 481 
  

788 
 

Liquide middelen (3) 15.352 
  

15.495 
 

  
16.738 

  
17.188 

      

Totaal 
 

16.738 
  

17.188 
      

      

PASSIVA 
     

      

Reserves 
     

- overige reserves (4) 14.611 
  

15.082 
 

  
14.611 

  
15.082 

      

Kortlopende schulden (5) 
 

2.127 
  

2.106 
      

      

Totaal 
 

16.738 
  

17.188 
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STICHTING HOMEOPATEN ZONDER GRENZEN 

 

 

2  STAAT VAN BATEN EN LASTEN OVER 2018 

 

  Werkelijk   Begroot   Werkelijk 

  2018   2018   2017 
 

€ 
 

€ 
 

€ 

Baten: 
    

  

Baten van particulieren 15.100 
 

15.800 
 

17.787 

Baten van bedrijven 0 
 

0 
 

0 

Som van de geworven baten 15.100  15.800  17.787 
      

Overige baten 0  0  0 

Som van de baten 15.100  15.800  17.787 
      

Lasten: 
     

Besteed aan doelstellingen 
     

HzG leidt mensen op (basis homeopathische zorg) 0 
 

0 
 

7.417 

HzG leidt trainers op (Training on the job) 9.792 
 

9.515 
 

2.931 

HzG biedt homeopathische zorg 0 
 

0 
 

464 
 

9.792 
 

9.515 
 

10.812 
      

Wervingskosten 596 
 

826 
 

624 

Kosten beheer en administratie 5.183 
 

5.459 
 

5.974 

Som van de lasten 15.571  15.800  17.410       

Saldo van baten en lasten -471  0  377 
      

      

Bestemming saldo van baten en lasten: 
     

Toevoeging/onttrekking aan: 
     

Overige reserve -471 
 

0 
 

377 
 

-471 
 

0 
 

377 
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STICHTING HOMEOPATEN ZONDER GRENZEN 

 

 

3  KASSTROOMOVERZICHT 

 

 2018  2017 

 
€ 

 
€ 

Kasstroom uit operationele activiteiten:    

Saldo van baten en lasten -471  377 

    

Mutatie voorraden 0  0 

Mutatie vorderingen 307  712 

Mutatie schulden 21  72 

    

Kasstroom uit operationele activiteiten -143  1.161 

    

Kasstroom uit investeringsactiviteiten:    

Vrijval reserves 0  0 

    

Totale kasstroom -143  1.161 

    

Liquide middelen per 1 januari 15.495  14.334 

Liquide middelen per 31 december 15.352  15.495 

    

Mutatie liquide middelen -143  1.161 
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STICHTING HOMEOPATEN ZONDER GRENZEN 

 

 

4  GRONDSLAGEN VOOR WAARDERING EN RESULTAATBEPALING 

 

Algemeen 
De stichting is opgericht op 22 november 2006. De statutaire vestiging is Amsterdam en de feitelijke 

vestigingsplaats is Leusden. 

 

Algemene grondslagen voor de opstelling van de jaarrekening 
De jaarrekening is opgesteld volgens richtlijn C2 - kleine fondsenwervende organisaties. 

 

De jaarrekening is opgemaakt op basis van historische kostprijs. De waardering van activa en passiva 

geschiedt, voor zover niet anders is vermeld, tegen nominale waarde. 

Winsten worden toegerekend aan de periode waarin ze zijn gerealiseerd. Verliezen worden 

verantwoord in het jaar waarin ze voorzienbaar zijn. 

 

Grondslagen voor de waardering van activa en passiva 
Tenzij in de afzonderlijke rubricering anders vermeld, zijn de activa en passiva in de balans 

opgenomen voor nominale waarden, waarbij de historische kostprijs als basis geldt. 

 

Vorderingen worden opgenomen tegen nominale waarden, waar nodig verminderd met het risico van 

oninbaarheid. 

 

Grondslagen voor resultaatbepaling 
Het resultaat wordt bepaald als het verschil tussen de baten en lasten. 

 

Baten en lasten worden ten laste van het boekjaar gebracht waarop zij betrekking hebben. 

 

Algemene grondslagen voor de opstelling van het kasstroomoverzicht 
Het kasstroomoverzicht is opgesteld volgens de indirecte methode. 

 

De geldmiddelen in het kasstroomoverzicht bestaan uit de liquide middelen. 

 

De ontvangsten uit hoofde van intrest zijn opgenomen onder de kasstroom uit operationele activiteiten.  
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STICHTING HOMEOPATEN ZONDER GRENZEN 

 

 

5  TOELICHTING OP DE BALANS PER 31 DECEMBER 2018 

 

  31-12-2018   31-12-2017 
 

€ 
 

€ 

ACTIVA 
   

    

VLOTTENDE ACTIVA 
   

1 Voorraden 
   

Voorraad lesmateriaal                    905  
 

                   905  
 

                   905  
 

                   905  
    

2 Vorderingen en overlopende activa 
   

Nog te ontvangen donaties en rente                    481  
 

                   788  
 

                   481  
 

                   788  
    

3 Liquide middelen 
   

Triodos 39.03.59.793                  3.125  
 

                 4.469  

Triodos 20.01.27.865 spaarrekening                12.105 
 

               10.904  

Kas                     122  
 

                    122  
 

               15.352  
 

               15.495  
    

    

PASSIVA 
   

    

RESERVES EN FONDSEN 
   

4 Continuïteitsreserve *) 
   

Stand per 1 januari                15.082  
 

               14.705  

Saldo van baten en lasten                    -471  
 

                    377  

Stand per 31 december                14.611  
 

               15.082  
    

KORTLOPENDE SCHULDEN 
   

5 Overige schulden 
   

Overige te betalen kosten en vooruit ontvangen                  2.127  
 

                 2.106  

bedragen 
   

 
                 2.127  

 
                 2.106  

    

 

*) De continuïteitsreserve wordt gevormd voor de dekking van risico's op lange termijn. 

Het streven is een reserve aan te houden ter grootte van 1 jaar vaste lasten.  
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STICHTING HOMEOPATEN ZONDER GRENZEN 

 

 

6  TOELICHTING OP DE STAAT VAN BATEN EN LASTEN OVER 2018 

 

  Werkelijk   Begroot   Werkelijk 
 

  2018   2018   2017 
 

 
€ 

 
€ 

 
€ 

 

Baten: 
    

  
 

Donaties algemeen 15.100 
 

15.800 
 

15.437 
 

Donaties Oeganda 0 
 

0 
 

2.350 
 

 
  

 
  

 
  

 

Totaal baten uit eigen fondsenwerving 15.100 
 

15.800 
 

17.787 
 

       

Sponsorgelden 0 
 

0 
 

2.800 
 

Vrijval reserves 0 
 

0 
 

0 
 

Totaal baten 15.100  15.800  20.587  

       

Onder de sponsorgelden wordt verstaan de ontvangen gelden van Vrienden en Gouden Vrienden. Deze 

vrienden sponsoren de stichting. In ruil daarvoor wordt de naam van de sponsor vermeld op de website 

en in publicaties van de stichting. Ook is het mogelijk als sponsor een bepaald project te sponsoren. 

       

       

Lasten: 
    

  
 

Uitbesteed werk 7.201 
 

9.500 
 

10.150 
 

Publiciteit en communicatie 598 
 

648 
 

121 
 

Personeelskosten 2.671 
 

2.649 
 

2.054 
 

Algemene kosten 4.978 
 

2.883 
 

4.903 
 

Afschrijving en rente 123 
 

120 
 

182 
 

Totaal lasten 15.571  15.800  17.410  

 

 

Opmerkingen: 

In dit boekjaar was een onvoorziene uitgave van € 2.532 ten behoeve van een juridische procedure. 
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STICHTING HOMEOPATEN ZONDER GRENZEN 

 

 

7  BESTEED AAN DOELSTELLINGEN IN 2018 

 

Bestedingspercentage       
Onderstaand is de verhouding van de totale bestedingen van de doelstelling(en) in relatie met de totale 

baten procentueel weergegeven voor de jaren: 

       

  Werkelijk Begroting  Werkelijk   

  2018 2018 2017   

  € € €   

Totaal besteed aan doelstellingen 9.792 9.515 10.812   

Totale baten  15.100 15.800 17.787   

Bestedingspercentage  65% 60% 61%   

       

       

Kostenpercentage eigen fondsenwerving     
Onderstaand is de verhouding van de kosten uit eigen fondsenwerving in relatie met de baten uit eigen 

fondsenwerving procentueel weergegeven voor de jaren: 

       

  Werkelijk Begroting  Werkelijk   

  2018 2018 2017   

  € € €   

Kostenpercentage eigen fondsenwerving 4% 5% 4%   

Baten uit eigen fondsenwerving  15.100 15.800 17.787   

Kosten eigen fondsenwerving  596 826 624   

       

       

Kostenpercentage beheer en administratie     
Onderstaand is de verhouding van de kosten beheer en administratie in relatie met de totale lasten 

procentueel weergegeven voor de jaren: 

       

  Werkelijk Begroting  Werkelijk   

  2018 2018 2017   

  € € €   

Kostenpercentage beheer en administratie 33% 35% 34%   

Kosten beheer en administratie  5.183 5.459 5.974   

Totale lasten  15.571 15.800 17.410   

       
 

 



 

12 

 

STICHTING HOMEOPATEN ZONDER GRENZEN 

 

 

8  TOELICHTING LASTENVERDELING 

 

Bestemming   Doelstelling             Werving baten Beheer en   Totaal Begroot Totaal 

                      administratie   2018 2018 2017 

Lasten HzG leidt mensen 

op (basis 

homeopathische 

zorg) 

HzG leidt trainers 

op (Training on 

the job) 

HzG biedt 

homeopathische 

zorg 

    

Fondsen-

werving 

  

          

                  

Uitbesteed werk   0  4.321  0    360  2.520  7.201 9.500 10.150 

Publiciteit en communicatie  0  365  0    233    598 648 121 

Personeelskosten   0  2.668  0    3    2.671 2.649 2.054 

Kantoor- en algemene kosten 0  2.315  0      2.663  4.978 2.883 4.903 

Afschrijving en rente   0  123  0        123 120 182 

                                

Totaal    0   9.792   0     596   5.183   15.571 15.800 17.410 
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Ondertekening bestuur 

 

 

M. Brands, voorzitter 

 

E. Wisseborn, penningmeester 

 

K. Winters, bestuurslid / secretaris a.i. 

 

L.M. von Bose, bestuurslid 
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9  SAMENSTELLINGSVERKLARING 

 

 


